
CLEANING CHECKLIST

o Please have cleaners follow this checklist 

o PM’s please initial and date once completed to satisfaction
Date Date Date Date Date

Waiting Area

Clean front doors and windows; glass and door handle

Disinfect all flat surfaces

Vacuum/Mop Floors

Wipe down chairs

Disinfect all handles, light switches, push plates, & hand railings

Wipe down freestanding floor stands
Restrooms

Clean and disinfect sinks/faucets

Clean and disinfect toilets/urinals

Sweep and mop floors

Clean mirrors

Replenish consumable items

Dispose of trash

Disinfect all handles, light switches, push plates, & hand railings
All Hallways

Sweep, vacuum or mop floors
Office Areas

Dispose of all trash

Vacuum/sweep

Clean/disinfect break area sinks and counters

Sweep and mop break room floors

Disinfect all handles, light switches, push plates, & hand railings
Exam Rooms

Vacuum/sweep/mop floors

Dispose of trash

Clean/disinfect sinks and open counter space

Replenish paper towels and soap (supplied by practice)

Disinfect all handles, light switches, push plates, & hand railings
Break Room/Café

Clean and disinfect coffee station

Clean and disinfect microwave & refrigerator 

Clean & Disinfect Sink & Countertops

Sweep & Mop Floors



REQUISITOS DE LIMPIEZA

o Siga estos requisitos de limpiez
o PM’s please initial and date once completed to satisfaction Fecha Fecha Fecha Fecha Fecha

Sala de Espera/ Área de Espera
Limpiar las puertas y ventanas de la entrada; vidrios y manijas de 
Puerta

Desinfectar todas las superficies planas

Aspirar y trapear pisos

Limpiar sillas
Desinfecte todas las manijas, apagadores de luz, placas de 
empuje y pasamanos

Limpiar los soportes de piso independientes
Baños

Limpiar y desinfectar lavamanos 

Limpiar y desinfectar baños/urinarios

Barrer y trapear pisos

Limpiar espejos

Reponer papel higiénico y toallas de papel.

Tirar la basura
Desinfecte todas las manijas, apagadores de luz, placas de 
empuje y pasamanos.

Todos Los Pasillos

Barrer, aspirar o trapear pisos
Todas Las Oficinas

Desechar toda la basura

Aspirar y barrer
Limpiar/desinfectar los lavabos y mostradores del área de
descanso.

Trapear pisos
Desinfecte todas las manijas, apagadores de luz, placas de 
empuje y pasamanos.

Salas de examen

Aspirar/barrer/trapear pisos

Tirar la basura

Limpiar/desinfectar fregaderos y espacios abiertos en el mostrador.

Reponer toallas de papel y jabón (suministrados por el consultorio)
Desinfecte todas las manijas, interruptores de luz, placas de empuje y 
pasamanos.

Sala de Descanso/Cafetería

Limpiar y desinfectar la estación de café

Limpiar y desinfectar el microondas y el refrigerador.

Limpiar y desinfectar lavamanos, encimeras y mesas

Barrer y trapear pisos


	Slide 1
	Slide 2

